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Este e-book foi organizado no ambito do projeto “Prevencao de deslizamentos se
aprende na escola: ciéncia cidada em reducao de riscos de desastres”, realizado pelo
Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais (Cemaden) por meio
de recursos provenientes da Chamada MCTIC/CNPq n° 05/2019 — Programa Ciéncia na
Escola (Linha 2 — Acoes de intervencao em escolas de educacao basica com foco em
ensino de ciéncias).

Esse projeto foi desenvolvido pelo Cemaden em conjunto com a Universidade Federal
de Sao Paulo — Campus Baixada Santista, com as Defesas Civis Municipais de Cubatao e
Santos e com a Diretoria de Ensino do Estado de Sao Paulo, que possibilitou a participacao
da Escola Estadual Professora Maria Helena Duarte Caetano, de Cubatao, e da Escola
Estadual Deputado Emilio Justo, de Santos, no projeto.

Ambas as escolas participantes do projeto estao inseridas em areas de risco de
deslizamento de terra e possuem instalados em suas dependéncias equipamentos de
coleta de dados para monitoramento de situacoes que acarretem riscos de deslizamentos.

Os principais objetivos do projeto foram trabalhar com a comunidade escolar quanto
ao:

« conhecimento do risco, condigcoes especificas que podem configurar uma situagao
de risco;

« conhecimento do local e historico de ocorréncias de desastres registrados na regiao;
* identificacao de vulnerabilidades que possam potencializar riscos;

 fatores de protecao e capacidades de mobilizagcao comunitaria para mitigacao de
rScos.

Para alcancar esses objetivos, foram realizadas oficinas especificas para tratar sobre
propriedades do solo, caracteristicas de permeabilidade a agua da chuva, reconhecimento
de riscos no entorno das escolas e o monitoramento da chuva, em que um importante
trabalho de medicao de chuva por meio de pluviometros artesanais foi realizado.

Este e-book esta organizado de forma a propiciar ao publico interessado informacoes
praticas e formas de trabalhar a tematica de deslizamentos de solo em comunidades e
escolas.



No processo de criacao deste e-book, tivemos como inspiracao aqueles cadernos de
anotacoes gue carregamos em nossos trabalhos de campo, em que as ideias vao sendo
escritas e esbocos para seu desenvolvimento as acompanham. Ele foi pensado de forma
a trazer possibilidades praticas de desenvolvimento de temas geradores da organizacao
coletiva em escolas voltadas para a qualidade de vida da comunidade. Nosso foco, aqui,
e a mitigacao dos efeitos de chuvas extremas e deslizamentos que ameacam habitagoes
e a circulacao de pessoas nos seus bairros.

A ciéncia cidada € aplicada para apoiar solugcoes possiveis a questoes cotidianas
vivenciadas, por meio de instrumentos que as diversas metodologias cientificas
proporcionam para pratica pelas comunidades. Assim, a pesquisa cientifica é trabalhada
no ambiente escolar e coproduzida com a comunidade e com instituicoes de ensino,
sendo os resultados aplicados aos problemas locais e regionais, voltados a resiliencia
dos habitantes do planeta Terra.

NoOsso0 objetivo principal € chamar a atengao para os assuntos apresentados e abrirmos
uma primeira porta na direcao de viagens proprias gue cada tema nos traz, estimulando
assim a pratica cientifica como ferramenta para a vida. Neste caderno, o foco esta no
conhecimento, no monitoramento e na comunicagao dos fatores relacionados ao risco de
deslizamentos. Por meio do conhecimento e do controle dos processos fisicos que estao
em torno dos desastres de deslizamentos causados por chuvas extremas, pretendemos
contribuir para aumentar a resiliéncia, a seguranca, a governanca local, nas comunidades
localizadas em areas de risco geologico e estimular a elaboracao de planos de pesquisa
relacionados a este tema pelas comunidades escolares.
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O planeta terra € a moradia de toda a vida e
onde encontramos um montao de casas.

Nas florestas, nos mares e em outros variados
ambientes da terra estao as casas dos seres
VIVOS e as cidades. Neste contexto, formam um
expressivo ambiente da sociedade humana.

Nas cidades, as casas, as ruas e outros
predios formam uma especie de tecido
urbano sobre os terrenos e solos, sobre o
relevo da terra e cada casa se parece com
uma pequena celula, lado a lado de outra,
formando nucleos humanos.

W O movimento da comunidade se parece com a
seiva vital das células se deslocando de casa
em casa, pelas passagens, vielas, escadarias
e ruas, pulsando dia e noite e crescendo.

R Os morros sao terras altas que tem topos, as
MRS & partes mais elevadas, e bases ou sopés, que
' s3o as partes mais baixas.
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Entre o topo e a base temos a parte principal
dos morros que sao as encostas ou vertentes,

Figura 1. Destaque para topos de morros e encostas OU Seja, 0S terrenos que sao inclinados. Nas
(foto de Marcio Andrade). encostas, podem ser encontrados grotdes que sao
cabeceiras onde pode haver nascentes de agua das quais brotam pequenos corregos.
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Morar no morro tem suas caracteristicas proprias: ha muitas ladeiras, uma paisagem espetacular,
oportunizando muita poesia, mas também pode envolver riscos.

No morro, 0s terrenos sao altos e inclinados e as casas podem sofrer ameacas das terras que
se movem e caem sobre as moradias, causando soterramento e destruicao das casas.

As areas de risco geologico sao terrenos com moradias que podem sofrer impactos dos
deslizamentos, como demonstra o historico no bairro.

Os deslizamentos de terra e as enxurradas que acontecem naqueles dias em que chove muito
forte sao bem conhecidos pelos moradores dos morros.
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As chuvas, quando sao continuadas, pioram a situagao dos terrenos que ficam mais frageis
a cada dia de chuva acumulada e, assim, as encostas podem deslizar de repente quando cal
uma pancada de chuva.

As areas de risco de deslizamentos nos morros sao avaliadas e mapeadas por orgaos
especializados e a prefeitura do municipio pode melhor esclarecer para cada morador a situacao
de potencial risco de sua habitacao.
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Descobrir se o seu bairro tem problemas de deslizamentos € o ponto de partida para entender

as ameacas presentes.

O historico de deslizamentos pode ser conhecido a partir de relatos de moradores, por

noticias da imprensa e, principalmente

, pelos relatorios técnicos de protecao e defesa civil

do municipio, do estado ou do governo federal.

INSTITUTO GEOLOGICO

SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE
AV. MIGUEL STEFANO N.° 3900 - CEP 04301-803 - FONE 5077-1155 - AGUA FUNDA - SP

VISTORIA TECNICA - PPDC

DATA: 20/01/2011 | Municipio: Cubatio | Coordenada: [

INSTITUTO GEOLOGICO P
SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE G
AV. MIGUEL STEFANO N.* 3900 - CEP 04301-903 - FONE 50771155 - AGUA FUNDA - 5P AP R B
GRAU DE RISCO Mumero de moradias em nsco: 4

LOCALIZACAD: Rua 4, n°58 — Baimo Cota 200

Estimativa do n® de pessoas p/ remogao: 16

NOME DO MORADOR: Maria Givoneide da Silva

X Iminente / Providéncia mediata

I:'DMDI'CEIES DE ACESSO A AREA: Péssima

Z N&o Iminente / Manter local em observacdo

X Vazamento de tubulagéo o et
_ Presenca de fossas

J Presenga de rede de esgoto

O Presenga de rede de agua

J Surgéncias de agua (minas d'agua no taludefaterro)

X Area de cultivo: Bananeiras

CARACTERIZACAO DO LOCAL EVIDENCIAS DE MOVIMENTACAO
X Talude Natural (altura 3m) X Trincas no temeno
X Talude de corte  {altura 2 a 2m) X Trincas na moradia
Dist. da moradia 4 base dotalude 0 a1.5m X Inclinagao de arvores/postesimuros
2 Aterro Compactado X Degraus de abatimento
T Aterro Langado X Cicatrizes de escormegamentos
Dist. da moradia ao topo do atermo m X Feigoes erosivas
X Alta Declividade X Muros/paredes “embarrigados”
J Baixa Declividade .
J Estruturas em solofrocha favoraveis a seguranga CASO JA TENHA OCORRIDO
* Estruturas em solofrocha desfavoraveis a seguranga ESCORREGAMENTO
% Presenca de blocos de rocha e matacoes
7 Presenga de pareddes rochosos ‘/olume mobilizade
X Presenca de lixofentulho m
Alcance a partir da base
m
Data e horario da ocormréncia: 02/01/2011
AGUA VEGETACAO NO TALUDE OU
= - =i PROXIMIDADES
X Concentragao de agua de chuva em superficie X Presenca de arvores
X Langamento de agua servida em superficie X Veg etagdo rasteira (arbustos, capim, etc)

Foto 1: Vista do escomegamento rompendo
falude de corfe e comprometendo duas

TIPO DE MORADIA: X Alenara X Madeirs

mioradias.

TIPO DE MOVIMENTACAQ OCORRIDA OU ESPERADA

J Escormegamento natural O Escomregamento em depositos de encostas D Desplacamento rochoso EQUIPE TECNICA NOME / INSTITUICAD ASSINATURA
X Escorregamento de corte X Queda de blocos _ Rastejo Geologo Jair Santoro — Instituto Geologico/SMA
J Escorregamento de aterro X Rolamento de matacao 0 Corridas Geografo Tulius Dias Nery - CEDEC

{Identificar moradias em risco no croqui e descrever o fenomeno no verso)

CIVNITEL

COMISSAO MUNICIPAL DE DEFESA CIVIL
COMDEC - CUBATAD i
- FREFEITURA MUNICIPAL DE CUBATAD —

BAIRRO COTA 200 — ATENDIMENTO DE OCORRENCIAS

FOTOS DO LOCAL

g Fear SR 5 &

: Ll
_— 1 % JH S -I'f - ’y' .I
‘1__ ! .'T':'“ i--i" » e .

Fonte: I1G, 2011
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Os terrenos e as casas nas areas de risco geoldgico podem apresentar sinais de movimentacao
do solo que devem ser observados:

* Inclinacao de arvores/postes/muros
* Muros e paredes embarrigados

* Queda de terra no barranco

* Trincas no terreno

 Trincas na moradia

~ftipca no terrerjo.

Fonte: Acervo IG, 2008.

Fonte: Watanabe, 2010
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1- Trm’ca_ hﬂl':lzﬂt“tfl ﬂ%ﬁﬁ%}: 8- Trinca inclinada na
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| e SRR erociitiiisid]  borda da cobertura

2- Fissuras em
direcoes aleatorias.

ﬁ-‘-‘" oy
ﬁ%&&%&&tﬁ‘-{{tt_.

[3=Trinca no piso.

4-Trinca no teto.

5- Rachadura inclinada
na parede.

6—- Abaulamento
do piso.

9-Trinca inclinada no
cantoda janela

7-Trincas horizontais
proximas do piso.

10- Trinca vertical

BLOCO DA na parede
FUNDAGCAO

ESTACAS

SEMNHC MUIMD: FIRATEADD A INTERNMET — ROEER T

Fonte: Watanabe (2010)

©2000 Watanabe — R2

continua e antecipada

DEFESA CIVIL

Quando notar estes sinals, € muito

B Para receber notificagcao

. . de avisos e alertas de ﬂ
importante solicitar um parecer pelos SECEEES (1A QU GG Z
tecnicos da protecao e defesa civil da |

_ o Envie um SMS para 40199 com
prefeitura do seu municipio. o CEP da sua residéncia ou area

gue deseja monitorar.
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COMO AVALIAR O RISCO NAS MORADIAS EM VOLTA DA ESCOLA?

ATIVIDADE DE INVESTIGACAO
E MAPEAMENTO DE RISCO
GEOLOGICO

PASSO 1: Palestra com a
protecao e defesa civil para o
primeiro reconhecimento dos
problemas do bairro.

PASSO 2: Perguntar quais sao os
sinais mais comuns de deslizamentos
gue foram observados pelos tecnicos
da Protecao e Defesa Civil.

_-h —== —

——— — -

HA VE CAMPDD Lo ?zﬁm > - ' PASSO 3: Elat?or?gao dg flcha.de
B . . [ sy campo de avaliagao de risco. Listar

HMD maveics () mizra E] Paosdes | oo o fumscent e preparar uma ficha em que podem

T
e —_.

ITerreno—lrl 00 L 5o e 2L ser apontados dados sobre: tipo

WL TAYIbe MATURAL B Thige corré | U i de moradia, observagdes sobre o
e Bl "_""’*."L“'i’f"’"“?"‘: s Eléf; W3l | terreno, vegetacdo e especialmente

NECE P T [Sigms TEMOViMEnTy sobre a 4gua, além da identificacao

% . " ACTD ﬂ.? :ﬂﬂ'ﬂﬁ_q,_;. " X TRIMEAS || "_”_-'t-:*’-'- . . .
f_wf‘PF N T (TDeckar (Mofbio de sinais de movimento do solo.

© N Linena
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2* OFICINA DE MONITORAMENTO DE DESLIZAMENTOS 2019

PASSO 5: Elaborar o roteiro do
mapeamento no bairro. Escolha e
escreva o caminho, as ruas que irao
ser percorridas para a coleta de dados.

PASSO 7: Organizar e apresentar
oS resultados, repetindo todos

0S anos e comparando com as
ocorréncia do verao.

PASSO 4: Elaboracao do mapa

base para o mapeamento de risco.
Existem varias opcoes na internet de
visualizacao espacial do seu bairro.
Localizando a sua escola, faca um
Impresso com a area do bairro de forma
gue cada um possa enxergar a escola
e identificar as ruas e as casas. Nao se
esqueca da escala grafica no mapa.

PASSO 6: Coletar dados com

as fichas/fotos nos pontos de
observacao. Para cada local por
onde passou e fol observado algum
sinal de risco, utilize uma ficha para
anotar os dados e margue no mapa
O ponto.

19
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Aguas que movem moinhos
Sao as mesmas aguas que encharcam o chao
E sempre voltam humildes

Pro fundo da terra

Pro fundo da terra...

Planeta Agua
Guilherme Arantes



Monitoramento de chuvas

Fonte: Luiz Gustavo Paulino de Almeida (ilustrador)

A agua e a substancia mais abundante da superficie da terra. Cerca de 70% do planeta €
coberto por oceanos e mares.

A agua se movimenta por diferentes meios, seja por evaporagao, transpiracao, precipitacao,
infiltracao e escoamento. O movimento da agua no planeta € conhecido como ciclo hidrologico.

Oceanos e Mares 4.000 anos
Aguas subterraneas 4 2 semanas a 10.000 anos
Geleiras 2 10 a 1.000 anos
Lagos e rios <0,01 2 semanas a 10 anos
Umidade dos solos < 0,01 2 semanas a 1 ano
Seres Vivos < 0,01 1 semana
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Chuva é um fendbmeno meteorologico natural muito comum que faz precipitar agua das nuvens
para a superficie da terra. Nos continentes, as chuvas abastecem as bacias hidrograficas sendo
0 solo a sua principal porta de entrada.

Nuvem

X el

|
Hl |l| lChuva |

ENCOS'W\ ' | ||
|

Solo em '“l'l
Zona Nao Saturada ENCOS

Fluxo nao saturado A Escoamento
_ Superficial

Lago

Fonte: Luiz Gustavo Paulino de Almeida (ilustrador)

No solo, o caminho da agua comeca nos topos e nas encostas dos morros onde infiltra para,
em seguida, aflorar nas nascentes e fluir para os rios e lagos.

Chuva pode ser fraca ou forte, rapida ou demorada, com pouca ou com muita agua.

Quando a chuva cal muito forte e muito volumosa, ela pode causar erosao das terras que sao
levadas por enxurradas.

Os deslizamentos de terra também podem ocorrer por causa de chuvas fortes. .
CHUVA FRACA Precipitagao cuja intensidade € menor do que 5,0mm/h
CHUVA MODERADA Precipitacao cuja intensidade esta compreendida entre 5,1 e 25,00mm/h
CHUVA FORTE Precipitacao cuja intensidade esta compreendida entre 25,1 e 50,00mm/h

CHUVA MUITO FORTE Precipitacao cuja intensidade € maior do que 50,0mm/h

PANCADA DE CHUVA

' Fonte: AlertaRio

Precipitacao intensa ocorrida em curto periodo de tempo e espacialmente restrita.
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O volume das chuvas € medido por equipamentos
chamados pluviometros. A medicao e efetuada em
milimetros de coluna d’agua, ou seja, independente
da largura da garrafa do pluvibmetro, o volume
de chuva medido sempre devera ser 0 mesmo.
Quando temos 10 milimetros de chuva, isso
equivale a 10 litros de agua em 1 metro quadrado
do terreno.

b PLUVIOMETRO
AUTOMATICO

* Custozero .

Custo elevado R At
« ' Leitura manual a

Transmissao _
cada 24 horas

automatica a
cada 10 minutos "+ Precisao 2mm

Precisdao 0,2mm

Os pluvidbmetros automaticos sao
equipamentos de alta tecnologia que
apresentam precisao elevada e sao
calibrados para terem uma acuracia
alta. Estes equipamentos sao instalados
por instituicoes como o Cemaden em
areas de risco geoldgico para permitir o
monitoramento das chuvas ao longo de
dias.

Monitoramento € um metodo de
observagcao no tempo e no espaco.

Normalmente, as aguas das chuvas acumuladas dos ultimos trés dias estao presentes na

umidade nos solos, deixando-os frageis.

Os pluvibmetros feitos com garrafas pet sao equipamentos artesanais que apresentam uma
precisao bem menor do que os automaticos. Estes equipamentos podem ser instalados em um
numero muito maior e em quase todas as casas que estao nas areas de morros. Embora os
valores medidos por estes equipamentos sejam menos precisos, 0s volumes de chuvas que
ocasionam os deslizamentos sao normalmente muito elevados e, assim, a diferenca entre as
medicoes fica bem menor em comparacao com o total.
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O monitoramento de chuvas € uma -
atividade muito importante para a

prevencao de deslizamentos. Assim, O

Cemaden acompanha 24 horas por dia
0s volumes de chuvas para emitir alertas
para as defesa civis poderem agir em
tempo habil no campo, auxiliando as
Pessoas que moram em areas de risco.

Navegue na pagina do Cemaden e procure dados
de chuvas da rede de pluviometros automaticos

Clique aqui - www.gov.br/cemaden/pt-br
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COMO MEDIR AS CHUVAS NAS MORADIAS EM VOLTA DA ESCOLA?

-
:"-;
.I
.l

FH A
.
Ay
L)
i

ATIVIDADE DE CONSTRUCAO DE
PLUVIOMETRO PET

PASSO 1: Reunir materiais: garrafa pet
(de preferéncia lisa), tesoura, caneta
permanente, regua, cimento, pedrinhas
ou areia e agua, tabela de identificagao
de niveis de risco (disponivel no site
Cemaden Educacao).

PASSO 2: Recortar a garrafa pet
cerca de 10cm abaixo da tampa.

PASSO 3: Colocar a regua de medigcao no

pluvidometro.
/;\ =z Com uma regua de plastico, desenhar a

cortar - — —| — marcacao dos milimetros e escrever 0s
centimetros diretamente sobre a garrafa

pet com caneta permanente.

preencher
_

E muito importante que o zero da
marcacao comece perto da base ate o
ponto onde sera preenchido com material.

w Zero ‘\MJ
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PASSO 4: Preencher a garrafa pet com
cimento, pedrinhas com agua ou areia
molhada até o ponto zero.

PASSO 5: Colocar para funcionar o
pluviometro pet no monitoramento de
chuvas.

Atividade de confeccao de pluvibmetros artesanais

Cligue aqui - www.educacao.cemaden.gov.br
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COMO MEDIR AS CHUVAS NAS MORADIAS EM VOLTA DA ESCOLA?

AREA DE RISCO
GEOLOGICO

<. EEMARIA HELENS . &
AT S A\ R ¥ S R

e, .
- ¥ Al
. g

ota-200
v

", A2

e pLuvlnPE}i‘;ﬁ"
¥

rS

@ DESLIZAMENTOS
Y PLLWMIOMETRO PET

REDE DE MONITORAMENTO DE DESLIZAMENTOS

Cota 200 - Cubatao-SP E s

ﬁ Programa Ciéncia na Escola S r—

Y  PLUVIOMETROAUTOMATICO

ATIVIDADE DE
MONITORAMENTO COM
PLUVIOMETRO PET

PASSO 1: Escolher o local
de instalagao do pluviometro
pet e preparar a tabela de
monitoramento.

O local deve ser ao ar livre sobre
algum muro, mas precisa ter
cuidado para o pluviometro nao
tombar com o vento ou por causa
de animais domesticos.

Alguns tipos de suportes podem
ser preparados para fixar melhor
os pluvidbmetros.
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TABELA DE MONITORAMENTO (C) PASSO 2: Iniciar o monitoramento de

Cemaden

Cemaden Educacao — Rede de escolhas e comunidades na prevencao de riscos de desastres Ch uvaS *
Atividade: Pluviometros: monitoramento e alertas de chuvas . . . .
Nome da escoa Estabelecer um horario fixo de leitura
ocalizacdo: ., . . - \ . .
Més/Ano: _ diaria (o ideal seria a meia-noite, mas
Dia Hora da coleta Chuva Eventos especiais (cheias, inundacoes, _ ; .
(mm) deslizamentos, queda de encostas, incéndios) uma SugeStaO e fazer ISSO tOdOS OS

dias as 7 horas da manha).

O preenchimento da tabela de

monitoramento deve ser feito a cada

INO|NNBIW|IN |-

eitura. Comecar com a anotacao do

Yo

[EE
o

norario em que foi feita a medicao na

[EY
[EEY

[EEY
N

Inha do dia da leitura.

[EEY
w

[EEY
S

[EY
(92

A seguir, € anotado o valor medido da

[EY
(©))]

[EE
~N

chuva.

[EEY
(0.0]

[EEY
(o]

N
o

Por fim, pode ser anotada qualquer

N
[

N
N

observacgao, por exemplo, se a chuva

N
w

N
D

teve ralos e trovoes, ou se a chuva

N
(9]

N
(o))}

teve vendaval e, principalmente, se

N
~

N
00

flcou sabendo que a chuva causou

N
(o)

w
o

deslizamentos, inundagoes ou

w
_

quaisquer outros problemas.

PASSO 5: Esvazie o pluvidbmetro

a cada leitura. Lembre-se sempre
de marcar zero na tabela de
monitoramento em dias sem chuva.
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PASSO 5: Elaborar graficos cartesianos X (dia ou més), Y (volume de chuva), graficos
semanais, mensais e anuais das chuvas que foram medidas para a observacao
ao longo do tempo. Comparando com os dados dos pluvidbmetros automaticos, €
possivel avaliar as medicoes.

Comparando com as chuvas mensais historicas, vocé podera perceber se 0S meses
foram abaixo, igual ou acima da media de chuvas.
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Os solos sao materiais formados pela alteracao das rochas, em especial, pela agao da agua
e do calor, sendo portanto muito abundantes em regioes de clima quente e umido, como
temos em grande parte do Brasil. Este fenbmeno é muito parecido com o apodrecimento
ou enferrujamento. Reacoes quimicas que agem sobre 0S minerais presentes nas rochas
transformam minerais primarios em minerais secundarios e, assim, os feldspatos e as micas
se transformam principalmente em argilas e oxidos de ferro/

o ) ] _ . DENOMINACAQ TAMANHO
aluminio. Ja o quartzo, por outro lado, € um mineral primario
muito resistente as reagdes quimicas e acaba permanecendo VA0 Gl
no solo na forma de graos, parecidos com 0s que estavam  CALHAU 20,0mm a 200,0mm
na rocha mae. Embora sejam formados inicialmente por  cascatHo 2,0mm a 20,0mm
minerais, os solos, quando estao maduros, apresentamuma ..\ coocea 0.6mm a 2.0mm
composicao formada tambem por matéria organica, ar e agua. ,
AREIA MEDIA 0,2mm a 0,6mm
A atividade biologica das plantas e animais ajuda a abrir — e —
espacos no solos e a acrescentar a matéria organica. Os
_ _ _ SILTE 0,002mm a 0,06mm
espacos vazios presentes no solo tornam eles iguais a uma
ARGILA <0,002mm

esponja e, assim, nos poros podemos encontrar ar e agua.

Os solos sao materiais porosos gue funcionam como esponjas

gue absorvem a agua das chuvas. A capilaridade € uma forca de succao que faz a agua ser
atraida para dentro dos seus poros. Essa forca é tao grande que faz a agua subir contra a
energia da gravidade.

O solo seco € muito diferente do solo umido. O solo seco normalmente € mais rigido do que o
umido que fica mole quando molhado. Alem disso, o solo umido fica mais pesado, sendo que
cada tipo de solo pode absorver mais ou menos agua de acordo com a sua textura, sendo que
0S solos mais grossos armazenam menos agua do que solos mais finos. Quando os poros
estao completamente cheios de agua, temos a condicao saturada.

Seria possivel fazer experimentos que demonstrem essas caracteristicas?
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As rochas geralmente sao muito duras, por isso as chamamos de pedra dura. No entanto, a
transformacao destas em solos muda essa caracteristica e passamos a afirmar que o solo
tem coesao, que pode ser baixa ou alta em funcao da presenca de certos cimentos naturais e
também de uma forca que se da por um fendbmeno chamado de sucgao. Ambos exercem um
papel de colagem dos graos minerais dos solos. A coesao € uma propriedade muito importante
para a estabilidade dos solos, pois permite que eles tenham mais resisténcia contra a erosao
e 0s deslizamentos.

A porosidade e a permeabilidade sao propriedades que o solo apresenta que implicam muito
na infiltracao das aguas das chuvas nos solos. A porosidade € basicamente em funcao da
guantidade e tamanho dos espacos vazios dos solos (poros). Ja a permeabilidade deve-se
a conexao entre os poros. Assim, 0 solo poroso, para ser permeavel, precisa que seus poros
estejam interconectados.
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Investigando os solos

O QUE MUDA NO SOLO QUANDO ABSORVE A AGUA DAS CHUVAS?

Exemplo:

Esponja seca = 25gr

Esponja molhada = 153gr
Diferenca = 153 — 25 = 128gr
153/25 = 6,12 vezes mais pesado
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PASSO 4: Na balanca, pesar o bloco
de solo sem molhar e anotar o seu
PESO SECO.

PASSO 5: Colocar agua formando uma
camada rasa no fundo do recipiente e
colocar o bloco de solo com cuidado
para nao desfazeé-lo.

Notar como a agua € absorvida subindo
pela parte seca que esta fora da camada
de agua no bloco.

PASSO 3: Pesar o bloco molhado com Exemplo:

muito cuidado para nao desfazeé-lo. Bloco de solo seco = 1.829gr
Comparar a diferenca de peso e calcular Bloco de solo molhado = 2.1158r
guantas vezes o bloco de solo molhado Diferenca = 2.115 — 1.829 = 286gr

€ mais pesado do que o solo seco. 2.115/1.829 = 1,15 vezes mais pesado

PASSO 7: Comparar a diferenca de coesao
entre bloco de solo seco e 0 bloco de solo
molhado.

Com um bloco de solo seco, apertar
levemente com os dedos e notar a
resisténcia contra a pressao de deformacao

Com um bloco de solo molhado, apertar
levemente com os dedos e notar a perda
de resisténcia e deformacao do solo.
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O QUE MUDA NO SOLO QUANDO ABSORVE A AGUA DAS CHUVAS?

PASSO 2: Pegar os 4 copos de 250 ml e
encher com 200 ml de agua medidas na
proveta.

Com a caneta permanente, demarcar a linha da
agua no copo e, em seguida, retirar a agua.

Encher cada copo com os diferentes solos até
a linha marcada com a caneta resultando nos:

copo 1 — 200ml pedrisco
copo 2 — 200ml areia grossa
copo 3 — 200ml areia meédia
copo 4 — 200ml areia fina

Exemplo

Pedrisco seco= 380gr

Peso Areia grossa seca= 352gr
seco Areia media seca= 317gr
Areia fina seca= 337gr

Atividade: A terra desliza

ATIVIDADE 2 - OBSERVACAO DO
ACUMULO DE AGUA NO SOLO

PASSO 1: Reunir materiais: nossas
amostras de solos sao saquinhos de
100ml de pedrisco, areia grossa, areia
media e areia fina, 4 copos de 250 ml|
transparentes, caneta permanente,
balanca de cozinha, proveta de 100 ml,
funil de plastico e agua..

8

PASSO 3: Observar que em cada
copo e possivel visualizar os pequenos
espacos vazios entre os graos de
pedrisco, areia grossa, areia media

e areia fina. Esses espacos vazios
chamamos de porosidade.

PASSO 4: Pesar cada copo e anotar o
peso do solo seco.

Cligue aqui - www.educacao.cemaden.gov.br
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Exemplo:

Agua no pedrisco = 80ml
Volume Agua na areia grossa= 86ml
de agua Agua na areia média= 88ml

Agua na areia fina= 89ml

Exemplo:

Pedrisco com agua = 451gr
Peso Arela grossa com agua= 420gr
molhado Areia media com agua= 402gr

Areia fina com agua = 425gr

Observe que o solo pode ficar 16%
mais pesado com pedrisco e areia
grossa quando saturados de agua,
enquanto areia média e areia fina
saturadas podem ficar ate 21%
mais pesados.

Observe que os solos mais finos
(areia meédia e areia fina) absorvem
mais agua do que os solos mais
grossos (pedrisco e areia grossa).
Ou seja, os solos mais finos
possuem maior porosidade. Por
isso, tambeém ficam mais pesados.
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JU PARA U YE ADCU

La no morro quando eu olho pra baixo

Acho a cidade uma beleza

E quando estou na cidade que eu olho pra cima
Fico contemplando a natureza

La no meu barracao

Quando chove € uma agonia

Carrego o colchao e coloco a bacia

La no Morro
Fundo de Quintal



E sempre interessante escutar histdrias dos mais velhos, de um tio, de uma avo. Esses testemunhos
vivos acabam resgatando narrativas e relatos dos desastres (enchentes, deslizamentos), muitas
vezes carregados pela riqueza de experiéncias, visoes e formas de perceber dessas pessoas.
Sao historias vivas do passado que podem ajudar a conhecer e entender melhor o local em
gue vivemos, mudancas e permanéncias ocorridas ao longo do tempo, alem de contribuirem
com O conhecimento necessario para a maior percepcao de riscos de desastres que podem
ocorrer no futuro.

Na pagina do Cemaden Educacao ( ), € possivel encontrar
uma atividade de Historia Oral.

A partir de um roteiro basico de entrevistas adaptavel a realidade Comaen v - rde e sl s comuriddes i prvecio de s
a ser estudada, e possivel organizar um levantamento de

Informacoes, percepcoes e sugestoes para a diminuicao de I
riscos de desastres relacionados a deslizamentos de terra | =mressmeeroeen

Endereco atual: (Rua, numero, bairro, cidade, estado,

Atlvidade: Historla Oral - Memorla e percepcdo das mudancgas no clima

ROTEIRO BASICO INDICATIVO PARA AS ENTREVISTAS

{Madelo - pode ser modificado de acordo com o interesse do grupo de pesguisa)

CEP)

Ou outros. A intencao € ouvir parentes, vizinhos, professores
gue morem no bairro e tenham lembrancas sobre eventos

Profissdes anteriores:

d e d eSaStreS q u e possam Com parti I har. Local de nascimento (cidade, estado, pais):

Data de nascimento:

Ha quanto tempo mora neste municipio:

AS entrevistas pOdem Ser gravadas’ filmadas Ou Simplesmente = Vocé ja passou por grandes eventos do clima, como chuva forte, enchente, seca,

desmoronamento, vendaval, ou outros?

. . , . . ~ = Conte-nos sobre sua experiéncia em cada um desses eventos (qual, onde, quando,
anotadas; o mais Im portante e que o registro da info rmacao 0 que aconteceu e suas consequéncias).

=» LOMO as pessoas se preveniam e reagiam a esses riscos?

levantada seja coerente com o relato do participante. EmM CaS0O |~ ve s aue esieum o esescessescom o mansios o pscns

lidarem com a terra, a agua, o solo... Antigamente e agora? Por gqué?

de filmagem e transcrigéo de entrevistas’ é importante pegar = Conte que tipo de riscos ambientais as pessoas corriam. Como se preveniam?

= Como vocé sabe que vai chover muito?

== Como sabe se o rio vai encher?

junto ao entreViStadO a' aSSinatura do documento de CeSSé‘O = Como podemaos diminuir os riscos de desastres em nossa cidade / comunidade?
de direito de uso
das informacgoes para fins de pesquisa.

Com base no material acumulado, outras bases
de dados podem ser agregadas a pesquisa, como
fotos e materias de jornais da epoca, por exemplo,
sendo sempre citadas as fontes de informacao.

Oficina realizada na EE Profa. Maria Helena Duarte
Caetano, em 18/11/2022 (Foto de Daniel Metodiev).
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Os deslizamentos de terra e, muitas vezes, o rolamento de blocos de rocha ocorrem quando
a quantidade de chuva € muito grande. Como descobrir quanto € essa quantidade de chuva
(o limiar) que comeca a causar deslizamentos no seu bairro?

O limiar pode ser estudado para um volume total de chuvas em uma hora (este caso € importante
para tempestades), ou mesmo para 24h ou mais, sendo muito aplicado o volume de chuva em
72 horas.

COMO CALCULAR O VOLUME DE CHUVA QUE CAUSA DESLIZAMENTOS?

ATIVIDADE DE INVESTIGACAO DO LIMIAR DE CHUVA DE DESLIZAMENTO

PASSO 1: pesquisar ocorréncias de deslizamentos no seu bairro por meio de
noticias de jornal, internet ou relatorios das Defesas Civis.

Ocorréncia de deslizamento na Av. Antonio Manoel A TRIBUNA
Chuva causa dois deslizamentos de

de Carvalho, Morro da Nova Cintra na manha de
terra em morros de Santos

02 de nOVGmbrO de 2022 No acumulado das dltimas 72h, o indice pluviométrico estd em 166,9mm
© 0 W=
. . . Por: ATribuna.combr - 02/11/22 - 20:06
Santos registrou nesta quarta-feira (2) dois pontos Acuaizado em 03/1/22 - 0516

de deslizamento de terra em area de morros.
Ninguem ficou ferido. As quedas ocorreram devido
as chuvas que atingem a regiao desde segunda-
feira (31).

O primeiro deslizamento aconteceu no Nova

Cintra durante o periodo da manha. Houve

escorregamento de um trecho de terra na Avenida

imento no Morro Nova Cintra mobilizou autoridades  BIFoto: Arguivo Pessoa

Antonio Manoel de Carvalho, entre a Lagoa da
Saudade, Praca Guadalajara e o Clube da Juventude. O transito teve de ser interrompido no local
pela queda de um poste. A CPFL foi acionada para regularizar o fornecimento de energia elétrica.
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PREVENDO O FUTURO OLHANDO PARA O
PASSADO

Metodologia cientifica e ciéncia cidada
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Informacdes do Pluviometro

354850012A
CEMADEN

MNova Cintra
SANTOS-SP
[-23.947][-46.356]

Exemplo:
Pluviometro Nova Cintra 354850012A no Mapa Interativo do CEMADEN.

http://www2.cemaden.gov.br/mapainterativo/
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PASSO 4: Baixe os dados e localize na tabela o mesmo horario que ocorreu o
deslizamento. Dai para tras, conte a quantidade de chuva total somando os dados
para um periodo de 24h. Atencao, os horarios seguem um padrao internacional,
por i1sso estao em GMT. Verifique quantas horas de diferenca € para sua regiao.

Somatodria do dia 01/11/2022 as 9h A B c| o G H |

valorMedida

1 municipio codEstacao |-T uf nomeEstacao datahora

(12h G MT) ate as 9h (12h G MT) dO 1750 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-01 11:20:00.0 0,2
. 1751 SANTOS  354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 11:30:00.0 0,2
dia 02/ 1 1/ 2022 1752/ SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 11:40:00.0 0,0
1753 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra  2022-11-01 11:50:00.0 0,2
M11885 v 5 1754 SANTOS 3548500124 SP Nova Cintra  2022-11-01 12:00:00.0 0,2
2 = g = = 1755 SANTOS ~ 354850012A SP Nova Cintra  2022-11-01 12:20:00.0 0,2
- : 1756 SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 12:40:00.0 0,4
1 | municipio codEstacao |- uf nomeEstacao datahora valorMedida ]
: 1757 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra  2022-11-01 12:50:00.0 0,4
11866 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra  2022-11-02 07:00:00.0 0,6 B cANTOS 12542500124 1SP |Nova Cintra 12022-11.01 12-00-00.0 .
11867 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 07:10:00.0 0,4 BERlsANTOS 12542500124  |SP |Nova Cintra |2022-11.01 13-10:00.0 o
11869 SANTOS 3548500128 5P MowvaCintra 2022-11-02 07:30:00.0 0,4 1761/ SANTOS 2548500124 SP Nova Cintra  2022-11-01 12:30:00.0 0,2
11870 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 07:40:00.0 0,6 1762 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-01 13:40:00.0 0,4
11871 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 07:50:00.0 0,4 1763 SANTOS  354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 13:50:00.0 0,4
11872 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 08:00:00.0 0,6 1764 SANTOS  354850012A  SP NovaCintra  2022-11-01 14:00:00.0 0,8
11873 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 08:10:00.0 0,6 1765 SANTOS  354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 14:10:00.0 0,8
11874 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 08:20:00.0 0,4 1766 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 14:20:00.0 Lo
11875 SANTOS  354850012A SP Nova Cintra 2022-11-02 08:30:00.0 0,6 EEISANTOS 3545500104 | SP|NovaCintra |2022-11-01 14:30:00.0 0.8
11876/ SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 08:40:00.0 0,6 SEESANTOS 3543500124 |50 NovaCintra |2022-11-01 14:40:00.0 L0
11877 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-0208:50:00.0 0,4 SESANTOS  4RS0012A |SP NovaCintra (2072-17-01 1AS0:00.0 S
_ 1770/ SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 15:00:00.0 0,8
11878 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 09:00:00.0 0,6 :
B o o e i i 1771 SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 15:10:00.0 0,8
: — ' 1772 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra  2022-11-01 15:20:00.0 0,8
11880 SANTOS  354850012A SP Nova C!ntra 2022-11-02 09:20:00.0 0,6 B cANTOS |352250012A  1SP [Nova Cintra 120221101 15-30-00.0 0.8
11881 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 09:30:00.0 0,4 B cANTOS 13548500124 ISP |Nova Gintra |2022-11-01 15:40:00.0 1.0
11882 SANTQS 3548500124 SP Nova Cintra 2022-11-02 09:40:00.0 0,6 ATF75 SANTOS 3548500124 SP Mova Cintra  2022-11-01 15:50:00.0 0,8
11883 |SAMTOS 3548500124 SP MNowva Cintra 2022-11-02 09:50:00.0 0,4 1776 SANTOS 3548500127 SP MNova Cintra 2022-11-01 16:00:00.0 0,3
11854 SANTOS  354850012A 5P NovaCintra 2022-11-02 10:00:00.0 0.6 A777|SANTOS  354850012A SP Nova Cintra 2022-11-01 16:10:00.0 0,8
11885 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 10:10:00.0 0,4 1778 SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 16:20:00.0 0,6
11886 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 10:20:00.0 0,4 1779 SANTOS  354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 16:30:00.0 1,0
11887 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 10:30:00.0 0,6 1780 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra 2022-11-01 16:40:00.0 0,8
11888 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-02 10:40:00.0 0,4 HIBLISANTOS |354850012A |SP |NovaCintra |2022-11-01 16:50:00.0 0,6
11889 SANTOS  354850012A SP Mova Cintra 2022-11-02 10:50:00.0 0,6 SEEEISANTOS 35135001274  |SP|Nova Cintra |2022-11-01 17:00:00.0 0,8
11890 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-02 11:00:00.0 0,4 SESANTOS 342500124 |50 INovaCintra |2022-11-01 17:10:00.0 0.8
11891 SANTOS  354850012A SP NovaCintra 2022-11-02 11:10:00.0 0,6 SEOANTOS 398500127 5P NovacCintra 12022-11-01 17:20:00.0 S
_ 1785 SANTOS ~ 354850012A SP Nova Cintra  2022-11-01 17:30:00.0 0,8
11892 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 11:20:00.0 0,4 :
e s e e . 1786 SANTOS ~ 354850012A  SP Nova Cintra  2022-11-01 17:40:00.0 0,8
. P ' 1787 SANTOS ~ 354850012A  SP NovaCintra  2022-11-01 17:50:00.0 0,8
11894 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 11:40:00.0 0,4 e cANTOS 3548500124 ISP Nova Cintra |2022-11-01 18:00:00.0 0.8
11895 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 11:50:00.0 0,4
11896 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 12:00:00.0 0,6 .
11897|SANTOS 35485001284 SP Mova Cintra 2022-11-02 12:10:00.0 0,4 Somatoria
11898 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 12:20:00.0 0,6 i
. e Total: 87,2mm
11899 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 12:30:00.0 0,4
11900 SANTOS 3548500124 SP NovaCintra 2022-11-02 12:40:00.0 0,4

PASSO 5: Esse volume € o nosso limiar para Alerta de Deslizamento a partir do
monitoramento diario de chuva (24h) com Pluvidbmetro de Garrafa pet. Procure
calcular somatorias de 48h e 72h. Esses poderao definir outros limiares muito uteis.

IMPORTANTE: O CEMADEN tem uma rede de pluvidmetros automaticos que medem as chuvas
de 10 em 10 minutos. Por meio do Mapa Interativo do CEMADEN, € possivel visualizar os
pluvibmetros da sua cidade (habilitando na aba estacoes). Procure identificar aquele pluviometro
mais perto da sua escola e veja que e possivel baixar dados de més em meés. Procure usar
planilhas eletrbnicas para calculos automaticos, por exemplo, o Excel.
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Comuhicacao de risco

A gleba me transfigura, sou semente, sou pedra.
Pela minha voz cantam todos os passaros do mundo.
Sou a cigarra cantadeira de um longo estio que se chama Vida.

Vintém de cobre: meias confissoes de Aninha
Cora Coralina



A acao de COMUNICAR envolve minimamente duas pessoas €
necessita de meios para a emissao e a recepcao de informacoes, que \
pode variar de uma simples conversa entre conhecidos por meio da —

[
fala, gestos, escrita ou até por meio de tecnologia, com a utilizacao ST-\ )
de celulares e computadores.

Uma outra forma bem conhecida de transmissao de informacoes € pelos
meios de comunicagao de massa: TV, radios, jornais, revistas e, recentemente,
ganham destaque as redes sociais on-line.

Dentro do tema gestao de riscos de desastres, a COMUNICACAO é um
elemento fundamental, pois busca promover o fluxo de informacoes entre
pessoas e grupos (por ex., integrantes do sistema de protecao e defesa
civil, comunidades, imprensa, empresarios etc.), nas suas diversas etapas,
entre elas: prevencgao, preparacao, frente ao risco de desastre; resposta e
reconstrugao, quando da ocorréncia do desastre.

Fonte: Luiz Gustavo Paulino de Almeida (ilustrador)

Pesquisadores ressaltam que a comunicagao de riscos nao pode ser somente disseminacao de
dados sobre riscos ou Informagoes sobre o0 desastre em si, até porque noticias sobre desastres
dao audiéncia, mas precisam contribuir para a redugao de riscos nas localidades.
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Fonte: Luiz Gustavo Paulino de Almeida (ilustrador)

Nesse sentido, € importante ter canais abertos de dialogo e de comunicagao entre integrantes
de orgaos governamentais, comunidades e demais profissionais sobre esse tema, que esta
Imerso no cotidiano da maioria das pessoas.

Fonte: Luiz Gustavo Paulino de Almeida (ilustrador)

Todos/as podem desempenhar um papel importante na reducao de riscos de desastres usando
suas vozes, compartilhando informacoes e solucoes para a resiliéncia e a sustentabilidade da
sua comunidade.
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Diariamente estamos conectados a uma diversidade de canais de comunicagao € muito
familiarizados/as em receber, compartilhar e produzir informacoes nas redes sociais e plataformas
eletronicas, como Facebook, Instagram, Twitter, TikTok, YouTube, Spotify, Telegram e WhatsApp.

Mensagens para salvar vidas
Mas... as redes sociais estao cheias de noticias falsas (fake news)!!

E nos nao queremos contribuir para a disseminacao de conteudo enganoso, principalmente
guando se trata de prevencao e protecao a vida.

O que falar, fotografar ou filmar? Quais informagoes/materiais compartilhar? E no que acreditar?
Algumas dicas importantes:
« Sempre utilizar informacgoes cientificas confiaveis (por ex., IPCC, Cemaden, ANA etc.);
* Verificar as fontes de informacgoes (ex.: Defesa Civil Municipal/ Estadual, CEDEC etc.);
* Transmitir o problema com dados reais;
* Buscar exemplo de solugoes, contando uma historia real exitosa.

Adaptado do site:
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https://brasil.un.org/index.php/pt-br/199476-comunicacao-na-mudanca-climatica
https://brasil.un.org/index.php/pt-br/199476-comunicacao-na-mudanca-climatica

Este projeto utilizou algumas redes sociais para divulgar as suas diversas acoes (p. ex., atividades
em escolas e com parceiros), informagoes (dados meteorologicos e alertas), e tambem para
promover a circulacao dos dados de chuvas (coletados em dois tipos de equipamentos — pluvi
pet e pluvi automatico Cemaden). Assim, foram criadas paginas no Facebook e no Instagram

com o perfil de “Ciéncia Cidada na Escola”.
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Para a comunicacao entre os envolvidos no

é projeto, parceiros e principalmente as escolas
participantes, foi criado o grupo no WhatsApp
ERRD Baixada Santista.
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O projeto tambeém foi divulgado em midias tradicionais, como na televisao, em noticiarios locais,
e também no meio cientifico com a publicagcao de artigos e resumos em Anais de Congresso.

Quanto mais diversa for a utilizagcao das midias, melhor € para chegar num publico mais
diversificado.
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https://drive.google.com/drive/folders/1JV1ZKI9e8SEjx0wARli_43k--wO-lU0N
https://drive.google.com/drive/folders/1JV1ZKI9e8SEjx0wARli_43k--wO-lU0N

As comunidades escolares localizadas em areas de riscos podem ser protagonistas na producao
e divulgacao de informacoes sobre a localidade em que estao inseridos, como também na

disseminacao de acgoes de prevencao e preparacao, entre outras fases da gestao de risco de
desastres.

A educomunicacao incentiva que estudantes, professores e demais envolvidos dialoguem,
Investiguem e reflitam sobre os problemas e possiveis solugoes locais; e compartilhem
Informacoes por meio de reportagens em jornais, radios, blogs etc. da propria escola ou de
outros parceiros. E nessa perspectiva que 0s atores sociais podem expressar suas narrativas
na perspectiva de quem vive a situacao de risco e desastre.

s L
_— e -
—— i I ’ E .___1.:,-..-}

Fonte: https://educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/educomunicacao/imprensajovem/

E também por meio de didlogos problematizadores que a producio de conteudos de noticias
e reportagens pode estimular a investigacao, agucar o pensamento critico sobre o processo
historico de uso e ocupacao da area, das politicas publicas vigentes, como tambem colaborar

para a analise das informacoes que sao veiculadas nos diversos meios de comunicacao de
massa e nas midias sociais.
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Considerando o naufragio
A rotina dos barcos

Eu me achel no direito
De, ao menos, pedir
Tempo claro pro meu rumo

Considerando
Edu Lobo
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Desenho de Guimaraes Rosa
Guimaraes Rosa — A terceira margem do rio. Baseado em Helio Correa Lopes Junior,

“A terceira margem do rio” [...] metaforicamente pode cultivar a ideia de travessia ao infinito;
a passagem de uma margem a outra da experiéncia do conhecimento, dos saberes e da
experiéncia com o rio, abaixo, acima, afora, adentro...

Circulos de Aprendizagem e Cultura deveriam existir em cada quarteirao de uma cidade.

“Espacos e tempos horizontais onde: todos tém a palavra, onde todos leem e escrevem o
mundo. E um espaco de trabalho, pesquisa, exposicao de praticas, dinAmicas, vivéncias que
possibilitam a construcao coletiva do conhecimento.”

Paulo Freire

Circulo virtuoso Intervencdes

Transformadoras
comunidades

. ba
¥ "y
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i L
Ll
]

Conhecimentos
gerados pelas
pesquisas

an®
.............
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http://www.ebah.com.br/content/ABAAAfIe0AG/a-terceira-margem-rio-primeiras-estorias
http://www.ebah.com.br/content/ABAAAfIe0AG/a-terceira-margem-rio-primeiras-estorias
http://educacao.cemaden.gov.br

Ensino Medio

Principios: jovem educa jovem, aprendizagem entre pares e uma geracao aprende com a outra.
Lideradas por jovens estudantes

Maturidade para ajudar durante desastres

Formacao de turmas com convidados

Pesquisa: atua no pre-desastre

Aprendizagem significativa para a prevengao de desastres a partir da produgao do conhecimento
na escola.

Integra Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente
Reconhecimento de saberes tradicionais e originarios
Participantes / aprendizagens intersetoriais

Agentes das comunidades: Defesa Civil, Nupdecs/Comdecs, ONGs, IES, Ucs, Pluvibmetros
nas Comunidades, comunidade escolar...

Metodologia

Oficina de Futuro - criacao de projetos coletivos

Pesquisa-acao-participativa

Educomunicagao — a voz das escolas nas midias locais (prevencgao, intervencoes, alertas)
Gestao democratica

Sistema colaborativo: uma escola aprende com a outra

Com-VidAcao: se prepara para colaborar com a Defesa Civil durante e apos o desastre
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A Oficina de Futuro € uma técnica participativa utilizada para o levantamento das potencialidades
e das vulnerabilidades da comunidade escolar frente aos seus riscos. Na oficina, cria-se um
espaco de dialogo para os integrantes da Com-VidAcao expressarem seus sonhos e projetos de

iIntervencao na escola e/ou no bairro sobre prevencao de riscos e desastres e, consequentemente,
para a melhoria da qualidade de vida.

A oficina de futuro e dividida em trés partes:
- Arvore dos sonhos
- Caminho das pedras

- Ponte das acoes

X f‘l
il i .'J

Oficina Utlro

| =
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https://www.youtube.com/watch?v=eodCdZG6YM8
https://www.youtube.com/watch?v=eodCdZG6YM8
https://www.youtube.com/watch?v=eodCdZG6YM8
https://www.youtube.com/watch?v=eodCdZG6YM8

Essa é a primeira etapa da Oficina de Futuro.

y

E um momento de registrar o sonho coletivo
da Com-VidAcao em relacao a escola e a
comunidade.

Antes de Iniciar a atividade, o grupo pode
produzir uma arvore grande, desenhando na
lousa ou utilizando papel cartao ou color set. O
tronco sera de cor marrom e as folhas verdes
(uma por participante). Colem o tronco da arvore
em uma parede.

As folhas dessa arvore terao um tema: “como
e seu sonho de uma comunidade sustentavel
e resiliente (protegida)?”, ou alguma outra
pergunta ligada a essa tematica.

Cada pessoa escreve 0 seu sonho num papel em
forma de folha e coloca na Arvore dos Sonhos.
A negociacgao coletiva val mostrar que ha muitos
sonhos parecidos e que, por serem sonhados
juntos, eles podem se tornar realidade. Estes
sonhos agrupados serao 0s objetivos do grupo.
Por exemplo, colocar em um galho todas as
folhas relacionadas a comunicagao (meios de
comunicagao, tecnologia, informacoes...).

,:'r

Oficina Com-VidAcao realizada em Santos, em
19/11/2022 (Foto de Daniel Metodiev)

Como dizia o poeta Raul Seixas: “sonho que se sonha so € s6 um sonho, mas sonho

que se sonha junto é realidade”.
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A segunda etapa da oficina € o Caminho das Pedras, que nos leva a refletir sobre os problemas
existentes, ou melhor, os desafios que dificultam que a escola ou a comunidade sejam sustentaveis
e resilientes.

Antes de iniciar a atividade, o grupo pode produzir as pedras, utilizando papel cartao ou color
set cinza (um por participante). Um grande caminho pode ser desenhado na lousa, no chao
ou sobre um papel, onde serao colocadas as pedras pelos participantes.
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Oficina Com-VidAcao realizada em Cubatao, em 18/11/2022 (Foto de Marisa Mascarenhas).

Dividam-se em peqguenos grupos para facilitar a conversa e responder a pergunta: quais sao
os problemas que dificultam alcancarmos nossos sonhos?

Cada grupo debate, escolhe e escreve um problema sobre a “pedra”. Espalhem as pedras em
torno do caminho. De pedra em pedra, junte-as dentro do caminho de acordo com 0s temas
gque impedem os sonhos. Assim, tem-se um diagnostico do conjunto de problemas a serem
superados.
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Levantamos os sonhos da Com-VidAcao em relacao aos desastres em nossa escola e nossa
comunidade e tambéem listamos todos os problemas existentes, que nos impedem de alcancar
a sustentabilidade e a resiliencia. Mas isso nao basta para avangcarmos no sentido do nosso
iIdeal. Precisamos pensar em acgoes factiveis para sairmos desta situacao.

Nesta etapa, € necessario produzir tiras de papel pardo (60 cm X 10 cm) e distribuir uma em
cada pequeno grupo, fazendo uma ponte com caixa de papelao.

Cada pequeno grupo vai refletir e definir uma agao a ser tomada para alcancar um sonho e
escrever nas tiras de papel pardo. Apresentar para o grupo e fixar as tiras na ponte das agoes.
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Definicao da Ponte das Acoes durante Oficina Com-VidAcao realizada em Cubatao, em 18/11/2022
(Fotos de Daniel Metodiev).
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(realizada em 18 de novembro de 2022)

Tema: “Nossos sonhos de comunidade
segura frente a prevencao de
deslizamento”

Escola no monitoramento dos riscos
Formagao de um grupo de prevencao
Descarte correto do lixo

Moradias seguras

Maior participacao da comunidade na gestao
de riscos

Conscientizacao das fake news

(sonhos — desenhos em formato de folhas)

“Desafios e problemas para se chegar a
comunidade segura frente a prevencao de
deslizamento”

~alta de uniao entre os moradores

~alta de drenagem adequada

~alta de consciéncia ambiental

_IX0 Jogado em lugares indevidos
Vazamento em mangueiras e encanamentos
Falta de percepcao de risco

(desenhos em formato de pedras)

1) Organizar a comunidade na prevencao de deslizamento

2) Diminuir o impacto do lixo para prevengao de desastres

Exemplo de plano de acao

Materiais
necessarios

Acao

Organizar a comunidade na
prevencao de deslizamento:

1) Fazer reunioes de
esclarecimento;

2) Divulgar as informacoes de
diversas formas e meios de
comunicacao

3) Montar um grupo de
pessoas atuantes na
prevencgao

Midias/redes
socials; cartazes
de divulgacao
de informacoes;
jornais; aplicativos

Prazo Responsaveis

Realizar as
acoes durante o

verao inteiro. Integrantes

da escola, da
defesa civil e os/
as moradores.

As trés acgoes
devem comecar
desde o
primeiro mes.
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(realizada em 19 de novembro de 2022)

Tema: “Nossos sonhos de comunidade
segura frente a prevencao de
deslizamento”

Engajamento e maior participacao dos
moradores na prevencao

Comunidade no monitoramento da chuva e
das areas de risco

Mais obras de contencao, saneamento,
drenagem e infraestrutura geral pelas
autoridades publicas.

Construgao de mais moradias para as
familias carentes.

“Desafios e problemas para se chegar a
comunidade segura frente a prevencao de
deslizamento”

Falta e interesse das pessoas na
prevengao

Falta de uniao da comunidade entre si e
com a Defesa Civil e os orgaos publicos.
Problema de descarte de lixo nas
encostas

Falta de educagao ambiental nas
comunidades.

1) Engajamento e maior participacao dos moradores na prevencao.

2) Realizacao de mais projetos e acoes de educacao e comunicagao para a comunidade

Exemplo de plano de acao

Materiais

Acao

Espaco,

necessarios

Prazo Responsaveis

aparelhagem,

Realizar assembleias entre
moradores, vereadores e
prefeitura para dialogar sobre
as necessidades de melhorias
locais.

Participacao de
Integrantes de

faixas, ampla
divulgacao.

Medio e longo Prefeitura,
prazo. vereador local.

secretarias e
vereador local.
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Area de risco — area passivel de ser atingida por fendBmenos ou processos naturais e/ou
Induzidos que causem efeito adverso. As pessoas que habitam essas areas estao sujeitas
a danos a integridade fisica, perdas materiais e patrimoniais. Normalmente, no contexto das
cidades brasileiras, essas areas correspondem a nucleos habitacionais de baixa renda de
assentamentos precarios ( CARVALHO; MACEDO; OGURA, 2007).

Chuva — € a precipitacao da agua em seu estado liquido. As chuvas sao causadas pela
ascensao de correntes de ar quente e umido na atmosfera. Chuvas sao a forma como a agua
retorna para a superficie terrestre no seu estado liquido, sendo portanto uma importante etapa
do ciclo hidrolégico (WMO, 2018).

Ciclo hidrologico — distribuicao e movimentagao da agua no planeta especialmente causada
pela radiacao solar (energia solar) que induz a modificacoes de estado em associagao a
movimentacao da agua causada pela gravidade. Essas transformacoes de estado da agua e sua
distribuicao na Terra compoem as etapas do ciclo hidrologico, denominadas como: evaporacao,
condensacao, precipitacao, interceptacao, evapotranspiragao, infiltracao, escoamento superficial
e escoamento subterraneo (KARMANN, 2008).

Ciéncia cidada — Participacao publica na ciéncia, co-producao de conhecimento cientifico
por cientistas profissionais e amadores. A participacao pode ocorrer em diferentes niveis e
etapas do processo cientifico. Abordagem de pesquisa transdisciplinar que permite a geracao
de conhecimento cientifico, educacao cientifica € comunicacao publica da ciéncia. Processo
gue pode subsidiar a tomada de decisao e a elaboracao de politicas publicas (RBCC, 2021).

Comunicacao de risco — € a troca em tempo real de informacgoes, orientagcoes e opinioes
entre especialistas ou autoridades e pessoas gue enfrentam uma ameacga (um perigo) a sua
sobrevivéncia, a sua saude ou seu bem-estar econdémico ou social (OLIVEIRA-COSTA, 2022).

Clima — sucessao habitual dos tipos de tempo, para um determinado local e época do ano.
Sua caracterizacao € baseada na analise de um grande numero de dados registrados em
estacoes meteorologicas durante longos periodos. A Organizacao Mundial de Meteorologia
(OMM) recomenda que sao necessarios no minimo 30 anos de dados para estabelecer uma
correta caracterizacao climatica de uma regiao (KOBIYAMA et al., 20006).
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Defesa Civil — conjunto de acoes preventivas, de socorro, assistenciais e recuperativas
destinadas a evitar desastres e minimizar seus impactos para a populacao e restabelecer a
normalidade social (CASTRO, 1998).

Desastres naturais — ocorrem quando fendbmenos naturais atingem areas ou regioes habitadas
pelo homem, causando-lhe danos (TOMINAGA, 2009). Sao conceituados pela UN-ISDR (2009)
Ccomo uma grave perturbacao do funcionamento de uma comunidade ou de uma sociedade
envolvendo perdas humanas, materiais, economicas ou ambientais de grande extensao, cujos
Impactos excedem a capacidade da comunidade ou da sociedade afetada de arcar com seus
Proprios recursos.

Deslizamentos — também conhecidos como escorregamentos, sao movimentos rapidos de
porcoes de terrenos (solos e rochas) com volumes definidos, deslocando-se pela acao da
gravidade para baixo e para fora do talude ou da vertente (TOMINAGA, 2011). Os deslizamentos
podem ser induzidos e acelerados pela agao humana, por exemplo, com a execucao de cortes ou
aterros em terrenos muito inclinados, fossas, lancamento de agua ou vazamento de tubulacoes
na encosta que fragilizam o solo a agcao das chuvas. Alguns deslizamentos podem dar sinais
prévios como rachaduras no chao e trincas em paredes, deformacao de portas e janelas em
edificacoes, inclinagcao de muros e arvores.

Enchentes — sao grandes cheias que ocorrem nos rios. Geralmente causam verdadeiros
desastres, provocando perdas na agricultura, pecuaria, cidades proximas, etc. Varios paises
preocupam-se no sentido de preservar as suas populagoes e economia construindo digues,
mudando a direcao do curso fluvial, etc. O que caracteriza as enchentes € a sua irregularidade,
nao ocorrendo todos os anos (GUERRA, 1987).

Enxurrada — escoamento superficial concentrado da agua e com alta energia de transporte, que
pode ou ndo estar associado a areas de dominio dos processos fluviais. E comum a ocorréncia
de enxurradas ao longo de vias implantadas sobre antigos cursos d’agua com alto gradiente
hidraulico e em terrenos com alta declividade natural (CARVALHO:; MACEDO; OGURA, 2007).

Encosta — se refere a qualquer um dos lados de uma elevacao do solo, como uma montanha
ou morro. Também chamada de face ou vertente, € pelo declive da encosta que a agua da
chuva corre. A encosta e definida de acordo com a inclinagcao ou declive da montanha (GALL,
2019).

59



Infiltracao no solo — € o processo de preenchimento pela agua de vazios no solo (poros) em
profundidade guiada pela forca gravitacional (KARMANN, 2007).

Limiar de chuva — volume e/ou intensidade de chuva critica a partir do qual se espera a
deflagracao de ocorréncias de deslizamento ocasionais, multiplos ou extremos (ANDRADE,
2020).

Meteorologia — Ciéncia que estuda os fenOmenos que ocorrem na atmosfera. A meteorologia
e eventualmente importante para a prevengao e minimizagao dos desastres (CASTRO, 1998).

Metodologia cientifica — € um conjunto de processos de um trabalho académico. Ou seja, € 0
conjunto de procedimentos desse processo de investigacao. Os procedimentos de investigacao
Sao 0S mecanismos de coleta e de analise de dados (COELHO, 2020).

Monitoramento de chuvas — Observacao, medicao e avaliacao repetitiva e continuada de
dados de chuvas, de acordo com esquemas preestabelecidos no tempo e no espaco, utilizando
metodos comparativos, com o0 proposito de conhecer todas as possiveis variaveis de um
processo ou fendmeno em estudo e garantir respostas coerentes e oportunas (COSTA, 1998).

Morro — monte pouco elevado, cuja altitude é aproximadamente de 100 a 200 metros. E a
caracterizacao de um acidente geografico que € formado atraves de pequenas elevagoes de
terreno com declive suave (GUERRA, 1987).

NUPDEC - organizagcoes comunitarias, com carater institucional, que podem contribuir para
ampliar a percepcao de riscos e reduzir a vulnerabilidade das populagoes diante de desastres
naturais (CARE, 2012).

Pluviometro automatico — equipamento que mede, armazena e transmite dados automaticamente
sobre a quantidade de chuva que cai num local, num momento determinado (CONSONI, 2018).

Pluviometro de garrafa PET — € um instrumento feito de materiais reciclaveis, utilizado para
medir a quantidade de chuva em milimetros dentro de um determinado periodo de tempo. Os
dados de chuva coletados sao de informacao basica e servem como apoio aos dados obtidos
dos pluvidmetros automaticos (TRAJBER, 2021).
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Previsao do tempo — descricao detalhada de ocorréncias futuras esperadas. A previsao do
tempo inclui o uso de modelos objetivos baseados em certos parametros atmosféricos, a
habilidade e a experiéncia de um meteorologista, também chamada de prognostico (CPTEC,
2018).

Sistema de Alerta Antecipado (SAA) — fornecimento de informacoes oportunas e eficazes
por meio de instituicoes identificadas, que permitem aos individuos expostos a uma ameaca
tomar medidas para evitar ou reduzir 0 Seu risco e a sua preparacao para uma resposta eficaz
(TORREALBA, 2007).

Sistema Comunitario de Alerta (SCA) — € um mecanismo de mobilizacao das comunidades,
com foco no desempenho de acoes proativas, frente a eventos de chuvas fortes. A iniciativa
depende da participagao direta das pessoas com mais probabilidades de exposicao aos perigos
(MARCHEZINI et al., 2020).

Solo — massa natural que compoe a superficie da Terra, que suporta ou € capaz de suportar
plantas, ou tambem como a colegao de corpos naturais que contem materia viva e € resultado
da acao do clima e da biosfera sobre a rocha, cuja transformacao em solo se realiza durante
certo tempo e € influenciada pelo tipo de relevo (LEPSCH, 1976). Os solos sao compostos
por particulas minerais que formam espacos vazios entre os graos, chamados de porosidade,
onde ha infiltragcao da agua, que pode representar mais de 50% do volume do solo. A materia
organica pode estar presente e, guando o solo nao esta saturado de agua, ha presenca de ar
NOS POros.

Tempo — € um estado momentaneo da atmosfera num determinado momento e local, podendo
mudar totalmente num momento posterior (VIANELLO; ALVES, 2000).
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